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Magdalena 

Ich, Magdalena, besuche seit Herbst 2020 die Höhere Lehranstalt für Sozial- und Pflegeberufe in 

Gaming. Dieses Jahr im März habe ich ein 4-wöchiges Praktikum im Pflege- und Betreuungszentrum 

im Bereich der Betreuung im Bezirk Scheibbs absolviert.  

Meine Erwartung im Vorfeld war zu lernen, wie ich mit alten Menschen mit jeglichen 

Einschränkungen und Beeinträchtigungen umzugehen habe, was ich dann unter Anleitung üben und 

praktizieren durfte. Auch einen guten Einblick in den beruflichen Alltag des Pflege- und 

Betreuungspersonals in einem Pflegeheim konnte ich gewinnen. Von mir wurde Teamfähigkeit, 

Pünktlichkeit und Disziplin erwartet.  

Nun zu meinen Tätigkeiten:  In meinem Praktikum durfte ich die Menschen betreuen und 

unterstützen. Mein Arbeitsalltag war sehr abwechslungsreich und vielseitig. Zu meinen 

Hauptaufgaben gehörten das Spielen und das Reden mit den Menschen. Bei Schönwetter war ich 

immer mit mehreren Bewohnern im Garten. Außerdem durfte ich sehr viele organisatorische Dinge 

erledigen. Die Mithilfe bei der Dokumentation und das Vorbereiten von Betreuungsangeboten waren 

auch interessante und spannende Aufgaben, die ich gerne erledigte.  

Von allen Mitarbeitern im Haus wurde ich sehr gut aufgenommen.   

Abschließend kann ich sagen, dass mir mein Praktikum im Großen und Ganzem sehr gut gefallen hat.   

 

 

 

 


